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ТИШИНАТИШИНАТИШИНА

НА ВНИМАНИЕТО НА ВСИЧКИ25 ГОДИНИ НАЦИОНАЛНА ФЕДЕРАЦИЯ 
НА РАБОТОДАТЕЛИТЕ НА ИНВАЛИДИ

ПРЕДСТОЯЩО

Абонирайте се за вашия вестник

ТИШИНАТИШИНАТИШИНАТИШИНАТИШИНАТИШИНАТИШИНАТИШИНАТИШИНА

Абонирането става във всички
пощенски станции на страната, 

в „Доби прес“ и в редакцията на вестника.
Годишният абонамент е 10 лева.

Каталожен № 753

Абонаментната кампания ще продължи 
до 15. 12. 2025 година.

Националната кампания на 
омбудсмана на републиката и На-
ционалния осигурителен институт 
(НОИ) озаглавена „Пенсиите в ев-
роˮ беше насочена към информи-
рането на пенсионерите и уязви-
мите групи от хора с увреждания, 
относно въвеждането на еврото от 
1 януари 2026 г. Тя имаше за цел да 
се противодейства на дезинфор-
мации и да се гарантират спокой-
ствието и правата на хората.

Неотдавна Министерството 
на труда и социалната полити-
ка, в лицето на Стефанка Оро-

зова, главен експерт в отдел 
„Интеграция на хората с увреж-
данияˮ в дирекция „Политика за 
хората с увреждания, равни въз-
можности и социални помощиˮ, 
изпрати до СГБ разяснителни 
презентации, с които на достъ-
пен и ясен език се разясняват 
предстоящите промени.

Предоставяме всичко на ва-
шето внимание, като се надя-
ваме с това да сме дали наис-
тина ясна, точна и разбираема 
информация.

Четете на стр. 2

На 17 ноември 2025 година 
в сградата на Централния коо-
перативен съюз сЕ проведе на-
ционален форум, с който беше 
отбелязана 25-годишнината на 
Националната федерация на ра-
ботодателите на инвалиди.  Фо-
румът премина под надслов:  25 
години НФРИ -  пътят на социал-
ните предприемачи”.

Днес Националната федера-
ция на работодателите на инва-
лиди (НФРИ) обединява десетки 
предприятия в цялата страна, 
които осигуряват работа на сто-
тици хора с увреждания и проме-
нят живота им.

Това е мрежа, създадена от 
предприемачи, смели ръково-
дители, които не са изгубили 
ентусиазма и смелостта дори и в 
най-тежките години.

НФРИ е организация с дълго-
годишна мисия и личен принос 
в развитието на социалната ико-
номика на нашата държава, и на 
цялото предприемачество в Бъл-
гария.

НФРИ има уникалната сила да 
бъде едновременно представи-

телна и закриляща организация, 
която осигурява икономическа и 
данъчна среда за предприятията 
в социалната икономика, за да 
може да бъде осигурена  работа 
на стотици хора с увреждания.

НФРИ е сред  най-активните  
участници в  Националния съвет 
за хората с увреждания към Ми-
нистерския съвет. 

Продължава на стр. 3

ГРАФИЦИ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ОТЧЕТНО-ИЗБОРНИТЕ СЪБРАНИЯ 
В ТЕРИТОРИАЛНИТЕ И РАЙОННИТЕ ОРГАНИЗАЦИИ НА  СЪЮЗА НА ГЛУХИТЕ В БЪЛГАРИЯ ПРЕЗ 2026 ГОДИНА

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В ХАСКОВО
ТО-Димитровград: 1март 2026 г. от 10.30 ч. в клуба на ТО
ТО-Момчилград: 10 март 2026 г. от 13.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Кърджали: 14 март  2026 г., от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Харманли: 15 март  2026 г. от 10.30 ч. в клуба на ТО
ТО-Хасково: 19 март  2026 г. от 16.30 ч. в клуба на РО
Събрание на пълномощниците на РО-Хасково
28 март  2026 г. от 11.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В СТАРА ЗАГОРА
ТО-„Градскаˮ: 25 февруари  2026 г. от 17.00 ч. в клуба на РО
ТО-Казанлък: 26 февруари  2026 г. от 16.00 ч. в клуба на ТО
Събрание на пълномощниците на РО-Стара Загора
28 март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В ПЛЕВЕН
ТО-Лом: 13 февруари  2026 г. от 10.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Видин: 12 февруари 2026 г. от 14.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Монтана: 14 февруари 2026 г. от 10.30 ч. в клуба на ТО
ТО- Плевен: 1 март 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на РО
ТО-Ловеч: 28 февруари 2026 г. от 14.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Свищов: 8  март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на ТО
Събрание на пълномощниците на РО-Плевен
21 март  2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО 

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ 
В ГОРНА ОРЯХОВИЦА
ТО-Горна Оряховицаи: 16 февруари 2026 г. от 16.00 ч. в 
клуба на РО
ТО-Велико Търново: 12 февруари 2026 г. 
от 16.30 ч. в клуба на ТО
ТО-Габрово: 21 февруари 2026 г- от 10.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Павликени: 10 февруари 2026 г. 
от 10.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Елена: 18 февруари 2026 г. от 9.30 ч. в клуба на ТО
Събрание на пълномощниците на 
РО-Горна Оряховица
21 март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В ПЛОВДИВ
ТО-Градска -II (Център/Запад/Южен): 17 януари  2026 г. 
от 11.00 ч. в клуба на РО
ТО-Асеновград: 31 януари 2026 г. 
от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Пазарджик: 7 февруари  2026 г. 
от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Златоград: 13 февруари 2026 г. 
от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Смолян: 14 февруари 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Доспат: 15 февруари 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Ракитово: 16 февруари 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Карлово: 21 февруари 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Панагюрище: 
28 февруари 2026 г. 
от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Градска - I (Изток/Север/Тракия):
7 март 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на РО
ТО-Окръжна: 14 март от 11.00 ч. в клуба на РО
Събрание на пълномощниците на РО-Пловдив
28 март 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В СОФИЯ
ТО-Перник: 13 март 2026 г. от 18.00 ч. в клуба на ТО 
ТО-Пирдоп: 14 март 2026 г. от12.00 ч. в клуба на ТО 
ТО-„Запад” : 12 март 2024 г. от 18.00 ч. 
в зала на 3 етаж в СГБ
ТО-„Изток”: 26 февруари  2026 г. от 18.00 ч.
в зала на 3 етаж в СГБ 
Събрание на пълномощниците на РО-София
19 март 2026 г. от 18.00 ч. в зала на 3 етаж в СГБ

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В ШУМЕН
ТО-Попово: 27 февруари 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Шумен: 28 февруари 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО
ТО-Търговище: 7 март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на ТО
Събрание на пълномощниците на РО-Шумен
20 март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В ДУПНИЦА
ТО-Гоце Делчев: 28 февруари 2026 г. от 11.00 ч. 
в клуба на ТО
ТО-Санданска : 6 март 2026 г. от 18.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Петрич:  7 март 2026 г. от 10.30 ч. в клуба на ТО
ТО-Благоевград: 10 март 2026 г. от17.30  ч. в клуба на ТО
ТО- Дупница : 12 март 2026 г. от 16.30 ч. в клуба на РО
ТО-Кюстендил: 14 март 2026 г. от 10.30 ч. в клуба на ТО
Събрание на пълномощниците на РО-Дупница 
28 март 2026 г. от 11.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В БУРГАС
ТО-Поморие: 13 март 2026 г. от 17.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Градска Бургас: 15 март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО
Събрание на пълномощниците на РО - Бургас
29 март  2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО-Бургас

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В ЯМБОЛ
ТО-Сливен: 19 февруари 2024 г. от 18.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Ямбол: 14 март  2026 г. от 10.30 ч. в клуба на РО
Събрание на пълномощниците на РО-Ямбол
28 март 2026 г. от 10.30 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ В РУСЕ
ТО-Русе: 21 февруари 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО
ТО-Силистра: 7 февруари 2026 г. от 9.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Разград: 28февруари 2026 г. от 9.00 ч. в клуба на ТО
Събрание на пълномощниците на РО-Русе
21 март 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на РО

РАЙОННА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ГЛУХИТЕ ВЪВ ВАРНА
ТО-Добрич: 22 февруари 2026 г. от 10.00 ч. в клуба на ТО
ТО-Варна: 5 март 2026 г. от 18.00 ч. в културен дом на 
РО-Варна
Събрание на пълномощниците на РО-Варна
27 март 2026 г. от 18.00 ч. в културен дом на РО-Варна

Предстои да изпратим една добра го-
дина за всички нас. В последните й дни ще 
си спомним красивото в живота ни през 
нея и ще си пожелаем най-добро бъдеще. 

Ще си пожелаем здраве и късмет, но 
ще си пожелаем и успешна работа, която 
ще определя пътя ни напред.

А успешната ни работа вече е набе-
лязана. И ще започне още в началото на 
другата година с отчетно-изборните съ-
брания на нашите териториални и район-
ни организации. Предстоят ни силни дни! 

Предстои ни гордост от постигнатото, 
предстои ни непримиримост за несвър-

шеното, и още повече – мотивирана на-
дежда за новите ни стремежи и успехи. 
Ще очакваме и нови лидери, които, в 
синхрон с времето, ще насочват напред 
нашите стремежи и възможности. 

Да! Очакват ни силни дни на дръзно-
вение и мъдрост!

Графиците за отчетно-изборни-
те събрания в системата на СГБ са 
вече готови – както изисква отго-
ворността.  

Представяме ги с удоволствие. 

НАДЕЖДА И МЪДРОСТ ЗА НОВОТО В ЖИВОТА НИ

КАКВО ТРЯБВА ДА ЗНАЕМ ЗА ВЪВЕЖДАНЕТО 
НА ЕВРОТО ОТ 1 ЯНУАРИ 2026 Г.?ПЪТЯТ НА СОЦИАЛНИТЕ ПРЕДПРИЕМАЧИ
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Кампанията на омбудсмана и Националния осигури-
телен институт (НОИ) озаглавена „Пенсиите в евроˮ, на-
сочена към информирането на пенсионерите и уязви-
мите групи от хора с увреждания, относно въвеждането 
на еврото от 1 януари 2026 г. - има за цел да се проти-
водейства на дезинформацията и да се гарантират спо-
койствието и правата на хората.

 Експерти от цялата страна проведоха стотици разяс-
нителни срещи, като по време на разговорите бе обяснен 
процесът на превалутиране на осигурителните плаща-
ния, посочиха и мерките, които всеки може да предприе-
ме, за да не стане жертва на измама по време на преми-
наването от едната валута към другата. Под формата на 
посещения в пенсионерски клубове и организирани сре-
щи на общинско ниво, се провеждаха ползотворни бе-
седи, на които служители от териториалните поделения 
на института отговаряха на всички актуални въпроси на 
гражданите с цел противодействие на всякакви опити за 
дезинформация и намаляване на притесненията на граж-
даните относно това какво ще се случи с техните заплати, 
пенсии и обезщетения след 1 януари 2026 г. Кампанията 
продължава до края на годината. 

Настоящата статия е с цел да подпомогне както коор-
динаторите на РО и секретарите на ТО, така и читателите 
ни, за да може възрастните съюзни членове да са пъл-
ноценно информирани относно предстоящите промени 
при въвеждането на еврото от 1 януари 2026 г. 

Добрата новина е, че в някои от районните и терито-
риалните организации се проведоха подобни разясни-
телни срещи, на които присъстваха експерти от банки и 
НОИ. Те отговаряха на въпросите и проведоха беседи с 
членовете.

От своя страна, Министерството на труда и социал-
ната политика, в лицето на Стефанка Орозова, главен 
експерт в отдел „Интеграция на хората с уврежданияˮ 
в дирекция „Политика за хората с увреждания, равни 
възможности и социални помощиˮ, изпрати до СГБ раз-
яснителни презентации, които на достъпен и ясен език 
се разясняваха предстоящите промени.

БЪЛГАРИЯ И ЕВРОТО
Единната европейска парична единица ще стане за-

дължителна от 1 януари 2026 година, когато спира офи-
циалното използване на български лев. Дотогава пред-
стои  преходен период. Ето кои са важните дати:

1 януари 2026 г. – страната ни влиза в еврозоната 
и еврото става официална валута. От този момент всич-
ки заплати, пенсии, цени и банкови средства вече ще 
бъдат в евро. Банковите сметки се преизчисляват авто-
матично по фиксиран курс лева-евро. Валутата, с която 
плащате, ще бъде само евро с възможност за кратка па-
ралелна употреба на левове в брой. 

От 1 до 31 януари 2026 г. се установява период на ед-
новременно използване на левове и евро при разпла-
щания в брой. Потребителите могат да плащат и с двете 
валути, а търговците са длъжни да приемат и левове. 

От 1 юли 2026 г. търговските банки и БНБ ще продъл-
жат да обменят левове в евро.

КАКВО ДА НАПРАВИТЕ, АКО ИМАТЕ ЛЕВОВЕ В БРОЙ
Ако разполагате с левове в брой, няма нужда да ги об-

меняте веднага - след 1 януари 2026 г. левовете ще се из-
ползват за разплащане до 31 януари, а след това ще се об-
менят в банкови клонове без такса за определен период.
Българската народна банка ще приема левове за обмяна 
неограничено във времето. Добре е да прегледате налич-
ните суми предварително и да ги подготвите за обмяна.

КАКВО ОЗНАЧАВА ВЪВЕЖДАНЕТО НА ЕВРОТО 
В ЕЖЕДНЕВИЕТО ВИ
Въвеждането на еврото обхваща различни аспекти от 

ежедневието – от  пазаруването и заплатите до онлайн 
разплащанията и сметките. Цените ще се показват в две-
те валути до края на юни 2026 г. 

КАКВО ЩЕ СТАНЕ С КРЕДИТИТЕ И ДОГОВОРИТЕ
Ако имате кредит, той ще бъде автоматично преиз-

числен в евро. Това важи и за лизинги и потребителски 
заеми. Условията по договорите остават същите – не е 
нужно да подписвате нови. Месечните ви вноски ще за-
пазят стойността си, само че вече ще бъдат в евро.

ЗАПЛАТИ, ПЕНСИИ
Сметките, заплатите и пенсиите ще бъдат преиз-

числени автоматично по фиксирания курс: 1 EUR = 
1.95583 BGN. Банковите карти и IBAN-ите остават непро-
менени.

ПРАКТИЧНИ СЪВЕТИ ЗА СЪБРАНИТЕ МОНЕТИ
Гражданите, които разполагат с левови монети (сто-

тинки), имат няколко пътя за действие. Най-често ще 
бъде възможно уедряване на дребните монети чрез 
приемане в търговски обекти: магазини и супермаркети, 
които приемат монети, ще служат като места, където може 
да ги предадат. Част от големите вериги може да имат 
устройства, които приемат монети и издават ваучери за 
пазаруване – това позволява да използвате натрупаните 
монети, без да ги обменяте директно за банкноти. В БНБ 
също можете да обмените монетите си за банкноти.

Ако имате монети от купюри 1 и 2 ст. или от 5, 10, 20 и 50 
ст., 1 лв. и 2 лв. на обща стойност до 200 лв. и ги разделите 

предварително по купюри, няма да 
ви начислят никакви такси.

Винаги имате възможност да 
похарчите монетите директно, 
особено в началото на прехода, ко-
гато левът и еврото ще са законно 
платежно средство едновременно
- в едномесечния преходен пе-
риод търговецът има законното 
право да не приема повече от 50 
броя монети в левове и стотинки 
в рамките на една трансакция с купувача (едно пазару-
ване). 49 броя обаче е задължен да приеме. 

До 31 декември 2025 година българските граждани 
имат право да похарчат натрупаните монети. Търговци-
те са задължени по закон да приемат стотинки. Въпре-
ки това, често в търговските обекти отказват да приемат 
по-големи количества монети. При получен отказ потре-
бителите могат да подадат сигнал до Комисията за защи-
та на потребителите.

Твърдението, че след влизането на България в евро-
зоната хората няма да има къде да обменят жълтите 
си стотинки е НЕВЯРНО. Освен в БНБ българите могат 
да обменят спестените си левове и монети в над 2200 
пощенски клона на територията цялата страна, където 
няма офиси или клонове на кредитни институции. От 
„Български пощиˮ призовават гражданите да не се до-
веряват на частни лица, предлагащи „по-добър курсˮ.

Снимки МТСП

Остават малко дни до Коледа – а се 
знае, че по Коледа стават чудеса... Сът-
ворени от нас, хората, не от магьосни-
ци и феи. 

Едно такова чудо е благотворителната 
кампания „Споделен хляб”, която се пре-
върна в традиционна за град Добрич и 
околните села. Организатори кампанията 
са Мая Бърдарова /от клуба за народни 
танци (КНТ) „Жътвариˮ и Александър Ива-
нов от фондация „Милостиво сърцеˮ. Това 
е кампания, която целогодишно подпома-
га с хранителни продукти и почистващи 

препарати самотни възрастни хора, край-
но нуждаещи се семейства, бездомни 
лица, деца и възрастни в неравностойно 
положение.

И тази година организаторите отпра-
вят покана към всички хора с отзивчиви 
и добри сърца да станат час от кампа-
нията и заедно да бъдат благословение 
за хората в крайна нужда по време на 

празниците и след тях. Както в предиш-
ната коледна кампания, на 24 декември 
2025 г. ще бъдат раздадени най-малко 
200 хранителни пакета. Всеки, който же-
лае и има възможност, може да се вклю-
чи, като дари: боб, леща, захар, брашно, 
олио, ориз, макаронени изделия, локум, 
халва, вафли, чай, пастет, консерви и пе-

рилни или почистващи препарати.
Примерът с кампанията „Споделен 

хлябˮ може да бъде последван навсякъ-
де в страната, където има нуждаещи 
се хора и такива, които имат жела-
ние и възможности да им помогнат по 
време на коледните празници. „Предай 
нататък!ˮ беше призивът да се прави 
добро, без да искаш нещо в замяна! Ако 
всеки един от нас откликне на този 
призив, празникът ще е по-щастлив в 
нашата България. Да го последваме, 
приятели!

С благодарност за вашата подкрепа и 
съпричастност: „Споделен хлябˮ!

НА ВНИМАНИЕТО НА ВСИЧКИ

В ДОБРИЧ

КАКВО ТРЯБВА ДА ЗНАЕМ ЗА ВЪВЕЖДАНЕТО 
НА ЕВРОТО ОТ 1 ЯНУАРИ 2026 Г.?

ЗА ДОБРОТО В НАС, ХОРАТА

Страницата подготви Петра Ганчева
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Преди 25 години група хора, 
обвързани с каузата за социална 
справедливост създават органи-
зация, която днес е символ на 
устойчивост, професионализъм и 
човечност. 

Сега НФРИ е организация, коя-
то защитава и насърчава отделни 
предприемачи и подпомага пред-
приятията както с представител-
ни действия и защитни функции, 
така и с методически указания в 
тяхното развитие. НФРИ е сред  
активистите на Националния съ-
вет за хората с увреждания към 
Министерския съвет. 

Тя е  сигурният мост между 
държавата, бизнеса и хората.

Към настоящия момент феде-
рацията обединява над 70 малки 
бизнеса и общински предприя-
тия за хора с увреждания, кои-
то през всичките години дават 
устойчиви работни места. 

Дейността на НФРИ е оценена 
и в страните от Европейския съюз. 
За 25 години НФРИ организира и 
участва в запомнящи се  европей-
ски форуми и става съосновател на 
ключови инициативи за социално 
предприемачество. Ежегодните из-
ложения на произведеното в пред-
приятията за хора с увреждания в 
Пловдив, София и други градове 
в страната, са несъмнено един от 
най-важните нейни успехи.

И днес федерацията продъл-
жава да бъде двигател на промя-
ната, като подкрепя модерниза-
цията и иновациите в социалната 
икономика. Тя е за пример в по-

литиките за хората с увреждания 
с разработената  обучителна про-
грама, която е налична на елек-
тронната платформа за социално 
предприемачество. Може би и 
не всеки знае, че за първи път 
в работата на НФРИ е въведено  
понятието „подкрепена заетост” 
, което влезе в закона за насърча-
ване на заетостта.

А думите на ЕЛИ ТОДОРОВА, 
директор на на Националната 
федерация на работодателите 
на хора с увреждания трябва да 
се четат като с най-главни букви:

„От 13 предприятия в нача-
лото, сега сме повече от 70. Това 
са предприятия, които  не прос-
то произвеждат - те променят 
животи!

Стремим се и към разширя-
ване на нашето членство, за-
щото НФРИ отстоява идеята, че 
трудът дава достойнство, а общ-
ността дава сила. 

Това е пътят, по който ще 
вървим и занапред.” 

За отбелязването на 25-годиш-

нината на НФРИ със специално 
уважение бяха дошли заместник 
министърът на Министерството 
на труда и социалната политика 
Гергана Алексова-Великова и из-
пълнителният директор на Аген-
цията за хората с увреждания 
проф. д-р Георги Йорданов. 

Гергана Алексова-Великова 
изтъкна, че НФРИ е  организа-
цията с дългогодишна мисия и 
личен принос както в развитието 
на социалната икономика на на-
шата държава, така и на цялото 
предприемачество в България  Тя 
изрази признателност към всич-
ки членове и съмишленици на 
НФРИ, които през годините са 
допринесли за развитието на со-
циалната икономика в България 
и за създаването на повече въз-
можности за трудова реализация 
и социално включване на хората 
с увреждания. А  проф. Георги 
Йорданов беше изключително 
прям: „В живота има културна 
адаптация, социална адапта-
ция, но трудовата адаптация е 

най-важната! Когато човек отива 
на работа, човешкото му само-
чувствие е наистина добро! И аз 
приветствам дейността на НФРИ! 
Пожелавам  дълги години работа 
в тази сфера!ˮ

Поздравителен адрес беше 
изпратен  от председателя на 
Съюза на глухите в България Ни-
колай Нинов, в който се казва:

Уважаема г-жо  Тодорова,
Имам честта, но и изклю-

чителното удоволствие да Ви 
приветствам с 25-годишни-
ната на Националната феде-
рация на работодателите на 
инвалиди.

Имам и задължението да 
Ви предам и най-добрите поже-
лания  от членовете на  Упра-
вителния съвет на Съюза на 
глухите в България.

Вашата федерация вече 25 
години утвърждава пътя на 
националните предприемачи 
и работодатели, които оси-
гуряват трудова заетост на 
хората с увреждания. Но и още 

по-важно - НФРИ има огромния 
принос  за създаването на  въз-
можности за включването им 
в обществото, за да могат 
трудоспособните хора да из-
ползват  своите качества и 
умения в социалния и икономи-
чески живот. 

Нашите две организации ви-
наги са били неразривно свърза-
ни. Ние винаги сме били заедно в 
борбата за равнопоставеност 
на хората с увредено здраве. 
Разчитали сме и сме имали вза-
имна подкрепа в Националния 
съвет за хората с увреждания 
към Министерския съвет.  

Убедени сме, че Вашият 
празник ще Ви даде подтик за 
нови дела в социалното включ-
ване и интеграция на хората с 
увредено здраве.

Приемете най-сърдечни по-
желания за здраве, лично щас-
тие и успехи! Нека хуманното 
Ви дело да пребъде в годините! 
Бъдете живи и здрави!

Йорданка Димитрова

На 11 ноември т. г. за трета поредна година факулте-
тът по науки за образованието и изкуствата на Софий-
ския университет проведе ден на кариерата, организи-
ран от кариерния център на факултета с ръководител 
проф. Мира Арсова. Събитието се състоя във фоайето на 
третия етаж и в зала 301 на факултета и събра 26 орга-
низации – държавни и частни училища, детски градини, 
центрове за специална образователна подкрепа и непра-
вителствени организации. 

Форумът беше открит от проф. Розалина Енгелс, за-
местник-декан,която поздрави организаторите и подчерта 
значението на инициативата за връзката между образо-
ванието и пазара на труда. Тя благодари на екипа на ка-
риерния център и на ръководството на факултета за по-
следователната подкрепа на подобни събития. А в своето 
приветствие проф. Мира Цветкова отбеляза, че „денят на 
кариерата вече се утвърждава като традиция и ценна въз-
можност за среща между студентите и бъдещите им рабо-
тодатели.ˮ Проф. Цветкова призова студентите от всички 
специалности на факултета да се възползват активно от 
възможностите за стажове, доброволчески програми и 
реални контакти с организации в сектора. Тя акцентира и 
върху новата програма на МОН „От висше образование 
към заетостˮ, която предлага платени стажове за студенти. 

Участие в кариерния форум взеха представители на 
столичното училище за деца с увреден слух „Проф. Д-р 
Дечо Деневˮ, които проведоха срещи с потенциални кан-
дидати за работа и представиха различни програми за 
кариерните възможности, които предлага училището.

Форумът даде отлична възможност за полезни кон-
такти, вдъхновяващи разговори и изграждане на нови 
професионални партньорства. 

Петра Ганчева

25 ГОДИНИ НАЦИОНАЛНА ФЕДЕРАЦИЯ НА РАБОТОДАТЕЛИТЕ НА ИНВАЛИДИ

ПЪТЯТ НА СОЦИАЛНИТЕ ПРЕДПРИЕМАЧИ

ДЕН НА КАРИЕРАТА

ЗА ПОРЕДЕН ПЪТ – ШАНС ЗА РАЗВИТИЕ И ВЪЗМОЖНОСТИ
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За тази среща, която имахме 
сега, бяхме говорили още от ля-
тото, по време на празниците за 
12 юли, когато по традиция се 
събираме с членовете на всички 
ТО. Тогава инициативата за нова 
обща среща беше на председате-
ля на ТО-Монтана Недко Неков, 
който предложи тяхната ТО да 
бъде домакин.

И срещата се състоя сега, в 
първите дни на  ноември.  Дете-
лин Николов от ТО-Плевен пое 
осъществяването й с голям енту-
сиазъм.  И заедно с Мария и Те-
одора осигуриха хотел, храна и, 

разбира се, приятен маршрут.
И така,  в  топлия съботен след 

обед на 8 ноември   групата от 
34 човека от всички наши тери-
ториални организации се събра 
пред хотела в Монтана.  Вечерта 
премина изключително приятно, 
както ние можем, за да  остане 
незабравима.

В неделната утрин  посе-
тихме язовир „Огостаˮ. Огро-
мната водна площ представля-
ваше прекрасна и внушителна 
гледка. Слънчевите лъчи галеха 
водната шир, а тя потрепваше 
и блестеше с всички цветове на 

дъгата. Красивото вилно сели-
ще „Свети Николаˮ допълваше 
красотата  и чара на гледката. 
Двама рибари търпеливо седяха 

с въдица в ръка, а до тях се по-
люшваха лодки.

 Маршрутът ни не пропусна 
да посетим и паметника на Хрис-
то Ботев - големия, незабравим 
български поет-революционер, 
който написа паметните стихо-
ве „Тоз, който падне в бой за 
свобода, той не умира!ˮ Изпра-
вен гордо пред величествения 
Врачански балкан, той посреща 
признателните българи, които, 

снимайки се пред паметника му, 
остават завинаги заедно с него  и 
с великия му подвиг.

 Цялата разходка беше тол-
кова приятна, че групата изрази 
своята благодарност на органи-
заторите с малки сувенири. Всич-
ки отново си пожелаха нови сре-
щи и то по-чести.

Димитрина Каракирова, 
координатор на РО на глухите 

в Плевен

Скъпи читатели, 
отдавна не бяхме публикували информации 

за това как беше отбелязван този ден в орга-
низациите ни по места. А това е ден на семей-
ството – нали то, семейството, е най-важно-
то, за да ги има уютът, смехът, топлината, 
радостта на децата и тяхното трепетно оч-
акване на Коледа и новогодишната нощ... 

Съпричастни към това, как възпитаниците на 
пловдивското училище за глухи деца с помощта на 
своите учители и възпитатели са отбелязали този ден, 
нека ви разкажа за прекрасната инициатива на ръко-
водството на пенсионерския клуб в село Марково. 

 Преди време на страниците на вестника пред-
ставих част от живота на членовете на клуба, сред 
които има и възрастни тежкочуващи хора. А след 
като се запознах с някои от тях и им разказах за на-
шата организация и за вестника, който издаваме, 
те вече редовно го следят онлайн. И е прекрасно, 
че сме взаимно съпричастни едни към други! 

В деня на християнското семейство на 21 но-
ември членовете на клуба са имали щастието да го 
отпразнуват заедно с децата от детските градини 
в с. Марково и с. Белащица, като посетиха Бачков-
ския манастир – място, където душата намира мир, 
а сърцето топлина.

Посещението им се осъществи благодарение 
на Десислава Терзиева, кмет на с. Марково, Рени 
Караилиева, заместник-кмет на община Родопи и 
Дима Шопова, общински съветник, които им да-
доха възможност да бъдат заедно на този красив 
християнски празник, посветен на семейството и 
духовната сплотеност.

След като влязоха в манастирската църква „Успе-
ние Богородичноˮ отец Евтимий ги поведе през ис-
торията на светата обител и разказа за въвеждането 
на малката тригодишна Богородица в Йерусалим-
ския храм – символ на чистота, отдаденост и благо-
слов. А децата изпълниха „Молитваˮ от Иван Вазов 
с такава чистота и вяра, че трогнаха до сълзи всич-
ки присъстващи. Техните гласчета изпълниха храма 
със светлина и надежда! Рецитираха и стихчета за 
семейството. Някак много прочувствена и същевре-
менно тържествена беше атмосферата в църквата.  
Накрая всички запалиха свещички и се помолиха за 
здраве, мир и благополучие в нашите домове. 

За всички наши деца! За всички наши семей-
ства! За всички наши близки – синове и дъщери, 
които носим в сърцата си и които по стечение на 
обстоятелствата са далеч от нас...

А пенсионерите почерпиха всички присъстващи, 
дори и външните посетители, с домашно приготвени-
те огромни погачи, бурканчета с мед и шарена сол.

И деца, и възрастни, преживяха едно истинско 
докосване до духовното в този ден, в който хора от 
различни поколения застанаха рамо до рамо, обе-
динени от вярата и празника. Преживяха един неза-
бравим ден, изпълнен с топлина, обич и духовност.

„Въведение Богородичноˮ напомня, че семей-
ството е най-голямата ни сила, а вярата е светли-
ната, която ни води  и би трябвало по-често да се 

връщаме и почитаме подобаващо този ден така, 
както са го направили членовете на пенсионер-
ския клуб и децата от детските градини. 

За да живеем сплотено с най-близките ни 
хора, за да се чувстваме обичани и почитани, за 
да могат децата ни да израснат сред обич, вяра в 
техните способности и уважение към родителите, 
бабите и дядовците. 

И нека настъпващите празници да ни дадат 
точно това – вяра, топлина и обич – на всички нас, 
на децата и близките ни!

Петра Ганчева

В пловдивското училище за 
деца с увреден слух на19 ноем-
ври беше даден стартът на ко-
ледната работилничка, в която 
децата с ентусиазъм и огромно 
желание изработиха украшения 
за коледната елха.

А на 21 ноември, в деня на 
християнското семейство, въз-
духът в детската градина беше 
изпълнен с много смях, гордост 
и… аромат на прясно омесена 
питка! Малките герои-готвачи 
отбелязаха празника, като пред-
ставиха своите любими семей-
ства, замесиха пухкаво тесто за 
питка и показаха красивите кар-
тички, които сами са изработили 
като подарък за мама и татко. С 
много радост и детска искреност 
те напомниха колко е важно се-
мейството и колко топлина носи 
домът... 

А учениците от началния и 
прогимназиален етап обедини-
ха сили в специален интеракти-
вен урок, посветен на деня на 
семейството. Чрез игри, диску-
сии и съвместни задачи, те спо-
делиха какво означава за тях до-
мът, подкрепата и любовта меж-
ду близките. Урокът премина в 
дух на разбирателство, уважение 
и много усмивки - защото семей-
ството е най-важно.

Нека любовта да ни съпро-
вожда всеки ден!

СУ за деца с увреден слух 
„Проф. д-р Стоян Белиновˮ - 

Пловдив

ОТНОВО ЗАЕДНО 

ВСЕ ПО-ЗАДРУЖНО ЖИВЕЯТ ЧЛЕНОВЕТЕ НА РО-ПЛЕВЕН

ВЯРА И ОБЩЕСТВО

„Въведение Богородичноˮ – ден на християнското семейство

ДЕН, ИЗПЪЛНЕН С БЛАГОСЛОВ, ОБИЧ И СВЕТЛИНА
В СУ за деца с увреден слух

„Проф. д-р Стоян Белиновˮ - Пловдив

ПРЕДКОЛЕДНИ ВЪЛНЕНИЯ
И С ОБИЧ КЪМ СЕМЕЙСТВОТО
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Рубриката подготви Полина Тодорова, директор на СУУУС „Свети Иван Рилскиˮ 

Всичко започва в ТВ канала 
„Без багажˮ – създаден за всич-
ки, които искат да пътешестват 
щастливо; да прескачат грани-
ци; да върнат вярата си в добро-
то, в приятелството; които искат 
да бъдат щастливи заедно! С 
този анонс и с първоначалната 
идея на Биляна Траянова да на-
прави книга, в която с QR код да 
гледаш разказаното, заснето на 
живо от екипа, се ражда и нова-
торската идея документалните 
филми, заснети от екипа, да се 
адаптират със субтитри и така да 
станат достъпни за децата и хо-
рата с увреден слух.

Стартът на излъчването на 
филмите и срещите със зрители-
те бе даден още в началото на 
тазгодишната есен в Кюстендил, 
последваха излъчвания в Габро-
во, Видин, Бургас... На всяка от 
прожекциите създателите им 
Биляна Траянова и Валери Бел-
чински се срещаха с присъства-
щите зрители и споделяха с тях 
преживяното по време на засне-
мането им. 

„Без багажˮ е едно от разпоз-
наваемите български докумен-
тални предавания за пътешест-
вия по света. От години преда-
ването отвежда зрителите до 
различни кътчета на планетата и 
предлага възможност за вирту-
ални пътешествия. Сега екипът 
прави още една крачка към дос-
тъпност и споделяне – адаптира 
съдържанието на своите филми 
за хора с увреден слух, защото 
вярва, че пътуването и знание-
то трябва да бъдат достъпни за 
всички.

 В рамките на проекта са 
адаптирани със субтитри 50 
филма, посветени на европей-

ското културно наследство. Така 
зрителите с увреден слух, както 
и всички любители на пътешест-
вията, могат да се насладят на 
съдържание, което едновремен-
но забавлява и обогатява. „Нека 
хората с увреден слух обикалят 
света заедно с нас!ˮ – казва Би-
ляна Траянова. - „Той не бива да 
остава затворен, напротив, той 
трябва да бъде отворен и спо-
делен. 

Последните срещи на създа-
телите на филмите през ноем-
ври бяха във Варна, където на 
17 ноември бяха представени  
в зала „Катя Поповаˮ. Първо се 
състоя премиерата на книгата 

„Срещи с народите на Афри-
ка”, последвана от прожекци-
ите. Уникалната книга „Срещи 
с народите на Африка” събира 
27 неповторими истории и ги 
представя в иновативен фор-
мат, който обединява печатното 
слово и документалното кино. 
Всяка история на хартия води 
към свой филм, а чрез специа-
лен QR код читателите могат да 
продължат приключението и на 
екрана. 

А на 19 ноември екипът гос-
тува на децата с увреден слух в 
пловдивското училище „Проф. 
д-р Стоян Белинов”. „Събитието 
се проведе успешно! – споделиха 

преподавателите и възпитатели-
те от училището. На специалната 
прожекция ученици, родители, 
колеги и приятели заедно се от-
правиха на едно вълнуващо пъ-
тешествие с „Без багаж“ и оби-
колиха България, Гърция, Испа-
ния, Сърбия и Грузия. Разгледаха 
красотите и забележителности-
те, които всяка от тези държави 
крие.

На Биляна Траянова и Валери 
Белчински всички благодариха 
за усмивките, интереса и пре-
красната атмосфера, която съз-
дадоха и изразиха очакване за 
нови такива срещи. 

Петра Ганчева

В Европейската седмица за намаляване 
на отпадъците - 2025 г.

ОТГОВОРНО ЗА ЖИВОТА 
И НА ПЛАНЕТАТА

СУУУС „Свети Иван Рилскиˮ се включи в eвропейската 
седмица за намаляване на отпадъците, която тази година 
се проведе под мотото: „Включете стойността, изключете 
отпадъцитеˮ.

В часа на класа учениците се запознаха с вредите, кои-
то човечеството нанася на планетата Земя с отпадъците, 
които отделя. Разбраха как могат да се рециклират, за да 
проявяват отговорно отношение към ресурсите и намаля-
ването на отпадъците в нашето ежедневие.

Изработиха карта на България от използвани пластма-
сови капачки, която да служи като учебно помагало за изу-
чаване на различните географски региони на България.

В Световния ден за възпоменание на жертвите от
пътно-транспортните произшествия

ЧАС ЗА  ПРАВИЛАТА ЗА 
ПОВЕДЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА

На 16 ноември В СУУУС „Свети Иван Рилскиˮ се прове-
де час на класа, посветен на Световния ден за възпоме-
нание на жертвите от пътно-транспортни произшествия.

Учениците си припомниха правилата за движение по 
пътищата в качеството си на пешеходци и в качеството си 
на водачи или пасажери в превозно средство.

Изработиха и закачиха един на друг символ за съпри-
частност към жертвите на ПТП и техните семейства.

С тиха светлина и послание те напомниха, че внима-
нието и отговорността спасяват животи.

Заедно, като общност, нека да избираме по-безопасни 
пътища с грижа за нашето бъдеще.

Спорт за учители

ТЪРЖЕСТВЕНО НАГРАЖДАВАНЕ 
НА ПОБЕДИТЕЛИТЕ В ДЕВЕТИЯ 
СПОРТЕН ТУРНИР ЗА УЧИТЕЛИ

На 06.11.2025 г. в Търговище се проведе тържестве-
ното награждаване на победителите в деветия спортен 
турнир за учители, организиран от РУО – Търговище.

Представителите на учителския колектив  на СУУУС 
„Свети Иван Рилскиˮ оставиха забележима диря в тазго-
дишното мероприятие. 

Те спечелиха златните медали във волейболния тур-
нир. В състезанието по бадминтон при смесените двойки 
Антония Колева и Стойчо Стойков също се класираха на 
първо място. В турнира по тенис на маса Антония Колева 
и Христина Василева се окичиха с бронзовите медали при 
двойки – жени, а в индивидуалната надпревара при мъ-
жете Стойчо Стойков спечели трето място.

В комплексното класиране учителите от СУУУС „Свети 
Иван Рилскиˮ заеха трето място.

„БЕЗ БАГАЖ” - ТВ КАНАЛЪТ ЗА ПЪТЕШЕСТВИЯ ВЕЧЕ СЪС СУБТИТРИ

В СУУУС „СВ. ИВАН РИЛСКИ” ТЪРГОВИЩЕ

ОТ КНИГА С QR  КОД ЗА ГЛЕДАНЕ НА TV- ФИЛМИ, 
ДО ПЪЛНАТА ИМ  АДАПТАЦИЯ СЪС СУБТИТРИ 



ТИШИНАТИШИНАТИШИНА6 28 ноември 2025ГЛУХИТЕ ПО СВЕТА

Страницата подготви Росица Караджова

ЛЮБОПИТНО

Йозеф Михаел Кройцер, познат по целия свят с ар-
тистичното име ЙОМИ, живя живот, който доказа, че ти-
шината може да говори по-силно от думите. Роден през 
1952 г. в германския град Бус, той загубва слуха си като 
бебе след менингит. Това, което за мнозина би било тра-
гедия, се превръща в искрата, която го оформя като един 
от най-забележителните пантомимни артисти на нашето 
време. Още в ранните си години ЙОМИ разбира, че чо-
вешкото изразяване не зависи от звука, а от присъствие-
то, жеста и емоцията. Тази истина той носеше със себе си 
през целия си живот и изграждаше език, който надхвър-
ляше граници, култури и поколения.

През 1981 г. той заминава за Париж, за да учи при 
легендарния Марсел Марсо – най-голямото име в съвре-
менната пантомима. Там получава диплома, но най-ва-
жното – утвърждава вярата си, че пантомимата е универ-
сален мост. За разлика от мнозина, които остават в рам-
ките на национални сцени, ЙОМИ превръща целия свят 
в своя публика. Той изнася спектакли в Европа, Африка, 
Латинска Америка и Япония, като навсякъде зрителите го 
разбираха без нужда от превод.

ЙОМИ беше не само изпълнител, но и учител. Осно-
вава школа за сценични изкуства в Лебах и преподава 
пантомима и езика на тялото в Университета по музика 
и театър в Саарбрюкен. Стотици ученици се докосват до 
неговата философия – че тялото може да изрази истини, 
които думите не успяват. В работилниците си той учеше 
на отпускане, илюзия, прецизност и преди всичко – ис-
креност на движението.

През 1988 г. създава Международния фестивал на 
пантомимата в Саарланд, който в продължение на десе-
тилетия събира артисти от цял свят. С това ЙОМИ превръ-
ща своя роден регион в световна сцена на тишината. През 
1997 г. се включва и в европейската асоциация EUCREA, 
подкрепяща творчеството на артисти с увреждания. През 
1999 г. Германия го отличава с Орден за заслуги на Фе-
дералната република – признание за неговата мисия да 
гради културни мостове и да създава общности чрез из-
куство.

През 2018 г. неговият живот и работа бяха увековече-
ни във филма „ЙОМИ – безмълвен, но не безсловесенˮ. 
Лентата беше създадена с пълна достъпност – с превод 
на жестов език, субтитри и аудиоописание, за да може 
всеки да се докосне до него. Филмът разкри не само ар-
тиста, но и човека – дисциплиниран, с чувство за хумор, 
съпричастен и винаги търсещ начин да свърже хората 
чрез изкуство.

На 15 август 2025 г., на 73-годишна възраст, ЙОМИ си 
отиде от този свят. Неговата смърт остави тишина от раз-

личен вид – тишината на отсъствието. Но в тази тишина 
звучи силно неговото наследство: в учениците му, във 
фестивала, който създаде, във филмите, които го запеча-
таха, и в сърцата на публиката, която той трогна по целия 
свят.

Той беше човек, който никога не произнесе дума, но 
каза повече, отколкото мнозина успяват за цял живот. 
Неговото изкуство ще остане завинаги напомняне, че ти-
шината не е празнота, а извор на връзка, съпричастност 
и разбиране.

Когато „Disney”  показва „Снежанка и седемте джу-
джета” /“Snow White and the Seven Dwarfs”/ през 1937 
г., светът остава изумен. Това е първият пълнометражен 
анимационен филм – блестящо съчетание от изкуство, 
музика и разказване на истории. Но зад кулисите, в ски-
ците и бележките на художниците на „Disney” , се крие 
по-малко вълшебна история, която говори много за на-
гласите на епохата. В ранните етапи на разработка джу-
джетата не са били познатите Doc, Grumpy, Happy, Sleepy, 
Bashful, Sneezy и Dopey. Вместо това са били обсъждани 
десетки имена, сред които се появява и герой, наре-
чен Deafy.

В запазени концептуални рисунки Deafy е изобразен 
с длан, допряна до ухото, приведен неловко напред, за 
да улови звук. Самото име прави шегата очевидна: този 
персонаж би съществувал не като личност, не като при-
ятел, не като сложен образ, а просто като „глухияˮ. В 
крайна сметка той никога не стига до екрана. Disney из-
оставя тази ранна идея и избира имената на джуджета-
та да отразяват настроения и характери, а не физически 
особености или увреждания. Но самото съществуване 
на Deafy в творческия процес остава показателен мо-
мент, който си струва да бъде припомнен.

Самият факт, че е било възможно да се измисли подо-
бен герой, разкрива колко лесно увреждането може да 
бъде превърнато в карикатура. Deafy не е бил уникален 
за „Disney” – той е част от дълга традиция, в която хората 
с увреден слух са свеждани до шеги, определяни изцяло 
от това, което „нямат“. Да наречеш някого „Deafy“ не е 
просто описание; това е начин да сведеш целия човек до 
една дума, лишавайки го от индивидуалност и богатство. 
В този смисъл Deafy не е само реликва от 30-те години, а 
огледало, показващо колко път е изминало обществото и 
колко още предстои.

 Поразителното в това забравено джудже не е само 
нечувствителността на името, а и пропуснатата възмож-
ност, която то представлява. Глухотата не е нужно да се 
възприема като липса или дефицит. Тя може да бъде раз-
брана като присъствие: присъствие на език, на култура, 
на начини за възприемане и изразяване на света, които 
са уникални и силни. Глухите общности по света са създа-
ли богати традиции на разказване, хумор и изкуство чрез 
жестовите езици. Тези езици не са просто заместители на 
говоримите думи, а живи, изразителни форми на кому-
никация със своя собствена красота.Но нищо от това не е 
било видимо в Deafy.

Нека обърнем идеята. Ами ако Deafy не беше шега, а 
начало на нова визия? Представете си свят, в който всич-

ки седем джуджета са глухи и живеят заедно като жес-
това общност. Ежедневната им работа в мината нямаше 
да бъде съпроводена от викнати команди или песни, 
ехтящи в тунелите, а от знаци, жестове и визуални ритми. 
Хуморът нямаше да идва от подигравка с различието, а 
от игривостта на израза – от каламбури на жестовия език, 
от преувеличени мимики и визуални истории. Песните 
им можеха да бъдат превърнати в танци, хореография на 
ръце и тела, движещи се в ритъм – музика за очите.

Разбира се, „Disney” не тръгва по този път. Светът през 

1937 г. не е бил готов да разкаже подобна история. Но 
днес, поглеждайки назад, Deafy е повече от любопитна 
бележка в историята на анимацията. Той е напомняне 
колко бързо стереотипите могат да проникнат в истории-
те и колко лесно цели общности могат да бъдат сведени 
до една дума или жест. В същото време той е и покана: да 
преосмислим героите, които смятаме, че познаваме, и да 
създадем пространство за гласове и езици, които твърде 
често са игнорирани.

Седемте джуджета, които познаваме, са обичани пер-
сонажи – Doc, Grumpy, Happy, Bashful, Sleepy, Sneezy и 
Dopey. Но изгубеното осмо джудже, Deafy, заслужава да 
бъде запомнено не просто като изхвърлена шега. Той е 
символ на изборите, които разказвачите правят. Ще све-
дем ли различието до стереотип или ще го преосмислим 
като култура, като възможност, като живот? Изборът има 
значение. 

ЙОМИ – ТИХИЯТ ГЛАС НА ЧОВЕЧЕСТВОТО

DEAFY – ЗАБРАВЕНОТО ДЖУДЖЕ НА СНЕЖАНКА 
И СИЛАТА НА ВЪОБРАЖЕНИЕТО



ТИШИНАТИШИНАТИШИНА 728 ноември 2025 ГЛУХИТЕ ПО СВЕТА

ТИШИНАТИШИНАТИШИНА
Главен редактор
Йорданка ДИМИТРОВА
e-mail: i.dimitrova.sgb@abv.bg

Редактор
Петра ГАНЧЕВА
e-mail: petra.gantcheva@gmail.com

Дизайн
Борис Зл. ПАВЛОВ

Администратор на Фейсбук страницата на СГБ
Росица КАРАДЖОВА
http://www.facebook.com/udbbulgaria

Печатница
ВЕДА ПРИНТ, тел.: 088 932 11 77

Официален сайт на СГБ:  
www.bg.sgbbg.com

Александър ДОБРЕВ, 
администратор

АДРЕС НА РЕДАКЦИЯТА:
1000 София, 
ул. „Денкоглу” № 12-14
тел.: (02) 980 47 78

e-mail: tishina@sgbbg.com

Електронен формат на в. „Тишина“: 
http://tishina.sgbbg.com

ВИСОК ДУХ:

Приземният етаж на една 
къща в Сатара е приспособен от 
пет млади жени в ателие за изра-
ботка на бижута. Идеята дошла, 
след като разбрали, че трябва да 
подпомогнат с труда си изхран-
ването на семействата си. Техни-
те красиви бижута са ръчно изра-
ботени с материали като стъкло, 
скъпоценни камъни и перли от 
Махаращра.

Айшвария Патанкар и Суприя 
Паранде са седнали на земята, 
заети с изработката на поредно-
то бижу. В същото време в пар-
ка Наре, застанали пред голям 
щанд с бижутата им група жени 
от центъра на Мумбай избират и 
се пазарят с други две жени. 

Айшвария и Суприя са родени 
глухи. След като завършват учи-
лище, се опитали да си намерят 
работа, но без успех. И се съгла-
сили да помагат на Видя Каскар. 
Преди десет години, Каскар била 
принудена да напусне аптеката, 
в която работела: „Не можах да 
се споразумея с лекаря, с който 
работех, за заплащането ми и си 
тръгнах.ˮ  Но още тогава, докато 
чакала клиенти в аптеката, про-
ектирала и изработвала гердани 
и гривни. И след като напуснала 
аптеката, решила да превърне 
страстта си към бижутата в биз-
нес. Решението й дошло, след 
запознанството й с Айшвария, 
дъщеря на домашната й помощ-
ница. „Тя много се тревожеше 
какво ще се случи с дъщеря ѝ, за-
щото е глуха. И когато Айшвария 
завърши училище, й предложих 
да се присъедини и да работи с 
мен.ˮ  Каскар започнала работата 
с кристални бижута, но по-късно 

се насочва към платове и антич-
ни мъниста. „Първоначално ни 
беше много трудно да общува-
ме, но сега вече, след като усво-
их донякъде езика на знаците, се 
разбираме много добреˮ С тече-
ние на времето комуникацията 
между Айшвария и останалите 
четири момичета е станала тол-
кова добра, че сега вече разбират 
сложни думи и понятия, свърза-
ни с дизайна на изделията.

„Три глухи приятелки на Айш-
вария дойдоха с нея и ги обучих 
всички безплатно. Сега те пра-
вят по-красиви дизайни от менˮ, 
смее се Каскар , след което вед-
нага става сериозна, казвайки, че 
тези момичета са единствените, 
които изкарват  прехраната в се-
мействата си. „Сега този бизнес 
не е само мой; това е наш, общ 
бизнесˮ, казва Каскар.

Петте глухи момичета заедно 
с Каскар работят в къщата й. Де-

нят на екипа обикновено включ-
ва 5-6 часа работа. „Тъй като по-
лучаваме суровините от Мумбай, 
Джайпур, Ахмедабад и Колката, 
се опитваме сами да усъвършен-
стваме дизайна. Използваме ис-
тински каури и покритието върху 
стъклените перли не се износваˮ, 
обяснява Каскар.

Заедно с момичетата е и 
снахата на Каскар, която при-
съства на щанда, като помага в 
бизнеса. „Благословена съм, че 

получих много добра подкрепа 
от жените с които работя. И въ-
преки че в началото се сблъсках 
с финансови трудности, успях да 
се справя с помощта на семей-
ството ми.

 Сега целта ми е да изградя 
екип от 20-25 жени, защото меч-
тая да помагам на тези, които ня-
мат препитание. Сред тях винаги 
ще има глухи. ˮ

Превод и редакция 
Петра Ганчева

В ГРАД САТАРА, ИНДИЯ, ГЛУХИ 
МОМИЧЕТА ТВОРЯТ БИЖУТА
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Судоку се играе на решетка която се състои от 9 x 9 пространства разпределени 
на 9 реда (разположени хоризонтално) и 9 колони (разположени вертикално) групи-
рани в квадрати с размери 3 x 3.

Всеки ред, колона и квадрат (9 пространства всеки) трябва да бъде попълнен с 
числата от 1 до 9 без да се повтарят никакви числа в ред, колона или квадрат.

СУДОКУ

Отговор от бр. 19

КРЪСТОСЛОВИЦА

Водоравно: 1. Музикална нота. 2. Модел 
немски автомобили. 5. Модел  руски са-
молети. 8. Името на американски режи-
сьор и актьор, р. 1944 г. 10. Увеселително 
заведение, предназначено за хазартни 

игри. 13. Съгласие.15. Къс меч, използ-
ван в древността от траки, илири и даки 
в древен Рим. 16. Столична  община (аб-
ревиатура). 17. Конструктивен неподви-
жен машинен елемент, който служи като 

опора на въртящи машинни части. 18. 
Роман от Стивън Кинг. 19. Добре гледан 
кон. 20. Името на американски артист. 
21. Разлат съд. 22. Граматическо понятие. 
24. Течност, с която се разкрасяват нокти. 
26. Отрицание. 27. Героиня  от роман на 
Алексей Толстой. 28. Името на български 
борец, световен и олимпийски шампион 
по борба р. 1936 г.
Отвесно: 1.Малко населено място, в кое-
то основно занимание е селското стопан-
ство. 3. Град и община в южна Италия. 4. 
Учен  специалист по езикознание. 6. Един 
от четирите сезона. 7. Отглас. 9. Река в 
Италия. 11. Опитен летец. 12. Грамати-
ческо понятие. 14. Превозно средство. 
16. Стихотворение на Пейо Яворов. 20. 
Името на известна руска поп певица. 23. 
Световен шампион по шахмат през 1960 
г. 25. Клинична пътека (абревиатура). 27. 
Името на френска киноартистка.

Съставила Зоя Гюрова

ТЕХНОЛОГИИТЕ В НАША ПОМОЩИЗКУСТВТО НА ГЛУХИТЕ

25 цветни литографии и пей-
зажи, вдъхновени от родния град 
на Радослав Генев, внук на само-
ковския майстор на пейзажа Сла-
ви Генев бяха представени  в гра-
фичната база-Самоков (бел. ред.: 
вернисаж означава тържествено 
откриване на художествена из-
ложба или галерия, което обик-
новено се провежда преди офи-
циалното отваряне за широката 
публика).     

Магичните му творби са 
вдъхновени от неговият итали-
ански период, при пътуванията 
му из Тоскана и остров Капри,. В 
романтичните литографски пей-
зажи на Ради Генев природата 
е главно действащо лице – в тях 
той оставя своите емоции и пре-
живявания от чудната местности 
в Италия и България. Гледаш ли-
тографския отпечатък и се чудиш 
как да не потънеш в него – когато 
искаш да избягаш от реалността, 
когато искаш да останеш наса-
ме със себе си и единственото 
място, където да отидеш е при-
родата. Нашият извор на живот, 
нашето вдъхновение и мястото, 
където винаги можем да откри-
ем утеха. Природата може да 
говори с човека, да го води по 
пътя му и да го превежда през 
трудностите; но и да го изслуш-
ва, когато той мислено разговаря 
с нея... Затова и Радослав Генев 
представя природата като главно 
действащо лице. 

Графиките на Ради Генев ни 
карат да мечтаем за романтич-
ните земи на Тоскана и дока-
то стоиш пред тях, неусетно се 
пренасяш там, вървейки през 
тосканските кипариси, усещайки 
как тревата те докосва, разхож-
дайки се из пустите улици на 
Сан Джиминяно... Или, гледаш 
красивите брегове на Капри – и 
искаш да се гмурнеш в лазурно 
сините води на острова. А накрая 
е най-хубаво да се прибереш на 
родна земя, където да седнеш на 
белия стол, за да погледаш ста-
рия Самоков...

Картините на Ради те карат да 
се замислиш за това, което имаш 
тук и сега, за значимостта на „жи-
веенето” в неговата истинност, 
за пътуването като част от пътя 
и търсенето на себе си. Те носят 
и усещане за безвремие, символ 
на вечността.  

Радослав Генев е събрал в 
себе си най-важните умения от 
своите предци и ги съчетал в из-
ключително реалистични твор-
би. Той е трето поколение худож-
ник и второ поколение умдрукер 
(бел. ред. – майстор-печатар), 
внук на художника Слави Генев 
и син на Гено Генев – носи та-
ланта на дядо си, с който успява 
да предаде живот на пейзажите 
и да улавя живота в платното и 
точната ръка на баща си, кой-

то притежава непоколебимите 
умения в печатането на графика. 
Завършил „Графика” в национал-
ната художествена академия, 
той  е специализирал в Париж, 
Рим и Барселона; има участия в 
множество колективни изложби 
в България, Италия, Тайланд, Гер-
мания, Франция и Япония. Прави 
редица самостоятелни изложби 

в София, Самоков, Сандански, 
Париж. Участва в български и 
международни художествени 
биеналета. Носител е на втора 
награда „Pablo Picasso in Bulgaria” 
през 2009 г., а през 2013 г. и на 
наградата „Cite Internationale des 
Arts Paris”.

Снимки Графична 
база-Самоков

Бързо и лесно се работи с 
SpeechTexter – безплатен онлайн 
инструмент за разпознаване на 
реч, който позволява в реално 
време изговорените думи да се 
преобразуват в писмен текст. 
Приложението изисква да има 
интернет на телефона, за да ра-
боти.

Засега то е единственото без-
платно приложение на българ-
ски език – има и други такива, но 
те са платени и нямат български 
в програмата си.

 Приложението е от изключи-
телна полза за онези глухи хора, 
които трудно отчитат по устни-
те какво им се казва, а както се 
знае, не всички обичат да пишат 
на листчета какво са казали, ако 
ги  помолят. 

Достатъчно е да се чукне на 
иконата на приложението на те-
лефона и той да се държи срещу 
човека, с който говорите – на ек-
рана веднага се изписва текстът 
на изговореното от него на бъл-
гарски. Това е особено полезно 
при посещения в различни ве-
домства, като община, социал-
ни служби и др.  Ако възникнат 
проблеми с комуникацията с чи-
новника, приложението винаги 
може да се окаже полезен по-
мощник.

SpeechTexter се използва и 
при писане и редактиране на 
писма, заявления, имейли и съ-
общения, а също и за бележки по 
време на срещи, лекции и др. 

Линк към приложението: 
https://www.speechtexter.com

Страницата подготви Петра Ганчева

ВЕРНИСАЖ НА РАДОСЛАВ ГЕНЕВ Едно полезно приложение на 
Chrome на български език

ЧЕТЕ СЕ ОНОВА,  КОЕТО 
ГОВОРЯТ СРЕЩУ ТЕБ
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